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Bienvenida a la temporada 2025-26 del Programa de Especialista en Psicoterapia 
Psicoanalítica Relacional y Experta/o en Intervenciones Terapéuticas Relacionales 
(Ágora Relacional + Institut Català Donald W. Winnicott) 

 
Estimado/a alumno/a: 

Te damos la bienvenida al Ágora de la perspectiva relacional, que en colaboración con el Institut 
Català Donald W. Winnicott, lugares de referencia en Madrid y Barcelona del pensamiento 
relacional, continuamos trabajando conjuntamente para hacer compatible la especialización de 
quienes están en un momento avanzado de su formación especializada y continua como 
psicoterapeutas, y desean conocer las nuevas tendencias, con quienes están en las primeras etapas 
de su recorrido formativo como psicoterapeutas.   

La programación de módulos/seminarios presenciales en Barcelona, que te ha sido facilitada, se 
complementa con las opciones a distancia que están a tu disposición como alumno/a inscrito en 
nuestros estudios.  Como habrás constatado, ofertamos los estudios de postgrado de ESPECIALISTA 
EN PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA RELACIONAL (para profesionales sanitarios, y con opción a 
ampliar a Máster), así como los de EXPERTO EN INTERVENCIONES TERAPÉUTICAS RELACIONALES 
(para una amplia gama de profesionales que cooperan en el ámbito de la Salud)  

Están a tu disposición los Cursos on-line de nuestra oferta formativa general: Estos cursos, 
integrados en nuestros estudios, tienen condiciones muy favorables para los alumnos matriculados 
en Ágora Relacional en el Máster/Especialista/Experto. Toda la información pertinente aparece 
periódicamente en nuestra Web y Facebook (Instituto de Psicoterapia Relacional). Están convocados 
con carácter general, para las series que se inician cada 15 de Octubre / 15 Febrero / 15 Junio los 
siguientes, la mayoría de ellos con versiones recientemente renovadas, de las que dispones en 
nuestro nuevo campus virtual: http://www.campusagora.org

En la sección documental, en nuestra web (psicoterapiarelacional.com), y en especial en las zonas 
reservadas de nuestro campus virtual http://www.campusagora.org , a las que accederás con tu 
usuario personal y clave, que se complementa y actualiza con los contenidos de la Biblioteca del 
Psicoanálisis Relacional. En la web encontrarás también información actualizada sobre las 
actividades de esta temporada, y en especial nuestra Revista electrónica Clínica e Investigación 
Relacional. 

Para todas las dudas que te vayan surgiendo, en los cursos y tareas, dispondrás de tutoría personal, 
que se te comunicará desde el Programa de Formación en Barcelona, y con quien puedes abordar 
tanto cuestiones relativas al desarrollo de tus estudios como otras conexas.  
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Finalmente, y muy especialmente, te ofrecemos, si aún no eres miembro, la pertenencia al Instituto 
de Psicoterapia Relacional (IPR) en la categoría de Miembro Adherente, como alumno/a de la 
formación, donde podrás disponer de otros recursos formativos. IPR es miembro institucional de la 
International Association for Psychoanalytic Self Psychology, desde 2016, además de sus vigentes y 
renovadas pertenencias a la International Federation of Psychotherapy y a la Federación Española 
de Asociaciones de Psicoterapeutas. 

Recibe la bienvenida a esta nueva temporada, y, como siempre, estamos a tu disposición. 
En Madrid y Barcelona a 22 de septiembre de 2025 

 
                 Alejandro Ávila Espada              Francesc Sáinz Bermejo 

                              
            Director académico Honorario Ágora Relacional          Director académico Institut Català Donald W. Winnicott 


